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“He pensado en quitarme la vida”
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Gráfico 1. Tratamiento primario en contexto 
habitual 

Gráfico 2. Tratamiento primario situación COVID
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Gráfico 3. Seguimiento.
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ANEXO 1. UNidAdEs dE MAstOlOgíA pArticipANtEs

 Hospital Italiano de BA central y SJ  001

 Hospital Fernández   002

 Instituto Cemic   003

	 Istituto	Roffo		 	 004

 Hospital Posadas   005

 Hospital Perrupato Mendoza   006

 Hospital Español de Bs As   007

 Hospital Santojanni   008

 CEMAFE, Santa Fe   009

 Hospital Penna   010

 Hospital Italiano de La Plata   011

 Sanatorio Allende de Córdoba   012
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dEbAtE

Dr. Cassab:Dr. Cassab: Te quería preguntar, porque vi que ha-
bía algunos casos de carcinoma in situ, si la prime-
ra recomendación que vino en las Guías Españo-
las, que fueron las primeras, en donde indicaban 
que había que hacer tratamiento hormonal y pos-
tergar la cirugía ¿Eso se realizó?

Dra. Valerio:Dra. Valerio: No se hizo más en esas pacientes 
puntuales. De hecho nosotros no las terminamos 
excluyendo, pero habíamos aclarado que era para 
tumores que fueran invasores. Los terminamos in-
cluyendo porque no era un número despreciable, 
pero	la	modificación	fue	la	misma.	Las	que	tenían	
indicación quirúrgica hicieron su cirugía conserva-
dora y las que se las consideraba de bajo riesgo y 
no querían exponerse al tratamiento quirúrgico se 
les propuso la hormonoterapia, dentro de esa du-
plicación de las indicaciones.

Dr. Cassab:Dr. Cassab: Otra de las cosas que vi es que hubo 
una igualdad en cuanto a estadio, con respecto a 
otras épocas “no COVID”, pero yo creo que es por-
que es el poco tiempo, es la primera parte. En la 
primera parte no tenemos un cambio de estadio. 
Esto fue tomado en la época del aislamiento social, 
preventivo y obligatorio.

Dra. Valerio: Dra. Valerio: Exacto, fue al principio.

Dr. Cassab: Dr. Cassab: Esto no se continuó, no vieron que pasó 
en el 2021 y a comienzos del 2022.

Dra. Valerio:Dra. Valerio: Lo que nos planteamos es en algún 
momento volver a hacer una tercera encuesta en 
la cual pudiéramos ver la evolución de esas pa-
cientes. Pero para eso habría que tener un grupo 
control. Eso será a futuro.

Dr. Cassab:Dr. Cassab: Nosotros sí notamos que después del 
año, donde no se hacían los controles, encontrá-
bamos casos un poquito más avanzados que llega-
ban al hospital.

Dra. Calvo: Dra. Calvo: Agrego a lo que dijo la Dra. Valerio re-
cién, que tenemos un trabajo que ya está presen-
tado de la Dra. Taboada que terminó este año, el 
Metropolitano, que justamente lo que evalúa es 
eso, los tres periodos, antes, durante y después del 
COVID, para evaluar cómo fue el impacto de ha-
cer o no hacer la mamografía y el tamizaje en ese 
tiempo, si eso pudo determinar un impacto sobre 
el pronóstico de las pacientes. Por supuesto, es un 
seguimiento corto, hay que ver qué pasa más ade-
lante.

Dra. Valerio: Dra. Valerio: Claro, pero ese trabajo es de pacientes 
seleccionadas del hospital, no es multicéntrico.

Dra. Calvo:Dra. Calvo: Sí, no es la respuesta exacta a su pre-
gunta, pero apunta a investigar eso.

Dr. Cassab: Dr. Cassab: Muchas gracias a todos, terminamos la 
última sesión del año y los esperamos el próximo, 
felices	fiestas	y	buen	comienzo	de	año	para	todos.


